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antiquiorum  Philofophorum  se¬ 
que  ac  Medicorum  quseftio  tor- 
fit  &  exercuit  ingenia  :  cur  ho¬ 
mini  necelfario  moriendum  fit  ? 
Diverfi  in  di  ver  fas  abierunt  fen- 
tentias.  Recepta  jam  per  ali¬ 
quot  fecula  ad  hanc  quaeftionem  fuit  refponfio,  mor¬ 
tem  homini  idcirco  necelfariam  efie ,  quoniam  ani¬ 
ma  a  corpore  fuo  dilfolvatur,  quare  &  mortis  natu¬ 
ra  in  diffolutione  animae  a  corpore  a  multis  Philo fo~ 
phis  eft  collocata.  Verum  ubi  urgetur  ulterius,  cur 
anima  diifolvatur  a  corpore  ?  nihil  lucis  ex  antiqui¬ 
tus  ufurpata  hac  mortis  definitione  ad  naturam  ejus 
intelligendam  derivari  poteft,  Nonnulli  cum  Hel- 
montio  &  afleclis  flammulae  vitalis  &  calidi  innati 
defectum  pro  caufa  allegarunt  ;  quae  vero  nihil  prae¬ 
ter  puram  vocem  habet  in  recelfu,  Alii  plus  lucis 
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ex  revelatioms  lumine  haufturi  refpqndent,  condi¬ 
turam  ede  ab  Aeterno  Numine,  qt  homo  moriatur* 
ob  fatalem  protopladorum  lapfum  j  fed  nec  hinc, 
in  quonam  mors  confidat,  quispiam  intelliget.  Qui¬ 
busdam  placet  animae  motus  vitales  adminidrantis 
languori  &  fadidio  ulterius  ip  corpus  agendi  id  tri¬ 
buere  ;  fed  longe  nimis  petita  eft  ratio ,  &  claro  ac 
didincto  conceptui  penitus  contraria.  Quis  enim 
credet ,  Deum  T.  O.  M.  animae ,  feu  naturae  human® 
cani  vim  concedidbj  ut  pro  lubitu  corpus  morti  ex¬ 
ponere  podit  ?  annon  hoc  pafto  quivis  hominum 
dvToxsif  habendus  ?  cur,  d  habet  hanc  potedatem» 
non  difccdit  anima  a  corpore  in  his,  quj  violentis 
fuppliciis  morti  traduntur,  &  qui  mortem  valde  an¬ 
xie  expetunt  ?  Sed  ex  quo  fabrica  corporis  huma¬ 
ni  per  folertiorem  anatomen  accuratiqs  lulirari ,  & 
in  Philofophia  nihil,  quod  claro  conceptui  repugnat, 
pro  vero  haberi  coepit ,  aliam  &  folidiorem  mortis 
rationem  reddendam  effe,  judicatum  fuit.  Pr&ditit 
id  primus  Illuftris  ac  Celeberrimus  Dn.  FRlDER. 
HOFFMANNVS ,  Patronus  ac  Praeceptor  ad  ur¬ 
nam  colendus,  &  claram  ac  didinctam  mortis  expli¬ 
cationem  exhibuit ,  ex  qua  ratio  reddi  etiam  poted, 
cur  homini  abfolute  moriendum  dt ,  &  quomodo 
lucceffu  temporis  aetas  ipfa  ad  mortem  difponat  dne 
coiieurfu  ullius  cauf®  violent®  &  morbolae.  Ego 
eum  in  praefentiarum  Inaugurali  quodam  fpecimine 
profectus  meos  in  arte  falutari  iirn  declaraturus: 
minime  inutile  negotium  fufeipere  me  arbitratus 
fum,  d  feneButis  cenjideratioaer n  eligerem  ,  quae  via 
fecundum  ordinem  natur®  elt  ad  mortem  ,  &  affli¬ 
ctio- 
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fliorieS ,  qu*  ex  Seheftutis  vitio  ih  cOrpuS  redurH 
dant  exponerem,  caulas  vertt,  cur  fiant,  fuDjuiigeremi 
Iiiduftus  fum 'vulgari  illo  proverbio,  quod  ipfe  jam 

§rofeflus  eft  Terentius  i  SeiieftUs  ipfa  morbus  eft. 

illam  itaque  iti  phelentiarunl  feneftutem  ipfam  mor¬ 
bum.  Diviriurn  autem  Numen  bertediftione  fua  ccs- 
lelli  mihiadlit. 

.3»  4  ' 
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Radiationis  nbftraeordo  expofcere  videtur*  tu  curri 
in  pnefenti  Inaugurali  Differtatione  de  Seneilu- 
te  ipfa  m&rho  adluri  fimus ;  quid  per  Scneftu- 
tem  intelligamus  i  deinde  quomodo  Senedlus 
jhorbus  nominari  poflit,  explicemus,  Quantum  itaque 
ad  Senedhitem  attinet,  res  eft  in  vulgus  adeo  nota  ,  ut 
nulla  opus  habeat  declaratione.  Quis  enim  eft,  qui  igno¬ 
rat,  per  eam  denotari  hanc  astatem^in  qua?  vita?  finis  fecun- 
dum  ordinem  naturae  imponitur.  Nemo  eft*  qui  igno¬ 
ret,  vitae  noftra?  curriculum  ab  ipfis  antiquiffimis  etiam 
Medicina? Scriptoribus  incerta  intervalla  diftindluni .fuifles 
Sic  Hippocrates  in  Libro  de  setate  in  diverfas  srtates  vitam 
humanam  difpefcit  *  &  quamvis  harum  feptenario  an¬ 
norum  numero  metitur.  Nam  in  ejusdem  fragmento  ex 
Philone  Judaeo  hac  exftant  verba  :  In  hominis  natur  a finit 
fi  piem  tempora  ,  quas  States  vocant :  Infans,  puer^  adole - 
jfc ens,  juvenis ,  vir ,  fienior ,  fenex  :  Infans  ejl  usque  ad fi- 
pt  em  annos  ad dentium  amijjionem;  puer  vero  usque  ad  geni¬ 
turae  ortum  ;  adoleficens  usque  ad  barbae  lanuginem  ad  ter 
feptem ;  juvenis  usque  ad  auctionem  totius  corporis  ad  qua¬ 
ter  feptem  ;  vir  usque  ad  unde  qui nquagefirnum  ad fiepties 
feptem  ;  fienior  usque  ad  quinquaginta  fix  ad fiepties  ocio ; 
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deinceps  w  Senex  ejl.  Galenus  vero  in  aliam  abiefem 
tentiam  dum  in  Libro  de  tuenda  (anitateCapite  11,  inquit: 
(fit  At  es  exqmftto  annorum  numero  alligari  non  po/Junt.  Re  * 
jeda  itaque  hac  Hippocratis  difiin&ione  in  tres  periodos 
vitae  human#  fpatium  difp^feit,  Nam  Libro  11.  de  teni* 
perameritis  Cap.  2.  vitam  hominis  diftinguit  in  Jlatum  in* 
crementi ,  vigoris ,  decrementi .  Vnde  vero  faftum  fit, 

ut  ipfts  Medicina  patribus  placuerit  vitam  humanam  in 
certas  aetates  dividere ,  &  quid  per  gtatem  intelligendum 
fit,  erudite  exponit  Cei.  Vcrulamius  Lib.  111.  Cap. X.  de 
aetate  inquiens  ;  Dum  ad  extremum  vitee  fp apium  homo 
contendit 'plurimas  mutationes  mceffario  fujlitict ,  has  qui 
annorum  /patiis  (S  intervallis  dimenfi  primum  dfereve- 
runt,  flmul  aetates  appellarunt ,  ut  fit  aetas  id  vitae  curricu* 
lum,  quo  luculenter  corporis  confiitutio  per  fe  fu o que  nutu 
mutatur.  Nos  itaque  eam  aetatem  hic  per  Scne&utem 
intelligi mus,  quae  fecundum  Galeni  fententiam  ftatus  dc- 
jguanarn  a-  crementi  dicitur  j  fecundum  Hippocratem  vero  ab  anno 
tas  Scnettut  unc]c  qUinquage(imo  numerari  incipit  &  ad  finem  usque 
dicatur.  vitae  protrahitur.  Fufius  quoque  &  uberius  haec  expli¬ 
cuit  illuftris  Dominus  Frid.  Hoffmannus  in  Difllrtatione 
de  annorum  Cliinadtericorum  rationali  &  medica  expli¬ 
catione. 

§•  11 

Cur  Senettus  Cum  vero  jam  mentem  nofiram  expofuerimus,  quid* 
morbus  m-  per  feneftutemintelligamus  :  e  re  eft,  ut  quomodo,  &  cur 
minetur .  fenc&utem  morbum  nominemus ,  declaremus.  Sunt  au¬ 

tem  haec  verba  :  Senellus  jpfa  morbus  ejl ,  multae  &  am¬ 
plae  fignificationis.  Non  enim  dicitur,  Senedlus  cft  mor- 
bofa,  fcu  Sehe&us  habet  magnam  ad  morbos  difpofitio- 


nem, 
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liem,  verum  expreffis  verbis  inquit :  Sene&tts  ipfa  mor¬ 
bus  e  fl.  Neque  vero  a  vero  haec  Terentii  verba  aber¬ 
rant;  cum  in  fequentibus  fim  oftenfurus,  quod  ficuti  mor¬ 
bus  vires  depafeit,  &  fundioties  totius  corporis  pervertit  » 
non  fccus  ipia  fenedus  agit  ,  &  oeconomiam  motuum  o“ 
mnium  turbat  &  impeditam  efficit  \  quin  caufa  per  fe  eft» 
cur  homo  moriatur, 

§.  111. 

Dc  Senedute  autem  tractaturis  neceffe  eft,  ut  eam  Smedut  di. 
cum  Hippocrate  Sed.  I.  aph.  13.  in  duas  periodos  divi-  viditurm 
damus;  quarum  prima  non  tanta 'virium  debilitate  &  na-  ^uat  Pcrf*~ 
turali  imbecillitate  fecundum  ordinarium  natura  curfum 
laborat;  verum  viribus  adhuc  tam  animi,  quam  corporis 
pollet ;  altera  verp  virium  tam  animi  quam  corporis  fuc- 
ceffivo  decremento  vitam  moleftat  5  illa  viridis  feu  cruda 
fecundum  quofdam  appellatur,  &  ab  anno  quadragefimo 
nono  ad  climadericum  magnum  numeratur  J  haec  vero 
matura  feu  decrepita  dicitur  ,  &  ab  anno  LXI1I.  ad  vi¬ 
tae  terminum  pergit.  Qua  minoribus  vero  fanitatis  in¬ 
commodis  prior  ,  li  hac  in  aetate  conflitud  congruo  vitat 
vidusque  regimine  fibi  ipfis  confulant,  premitur,  eo  ma¬ 
joribus  pluribus  &  gravioribus  afflidionibus  pofterior  eft  1 

obnoxia  J  &  fi  de  priori  non  lemper,  de  pofterion  verum 
perpetuo  eft  Terentii  effatum  ,  quod  Senedus  ipfa  mor¬ 
bus  ftc. 

.  §•  IV. 

Hat  vero  afflidiones ,  quae  Sencduti  ex  «tatis  vitio  Que  ordine 
funt  propriae,  non  folum  corpus  humanum  premunt  ;  ve-  m  tradat™- 
rum  difpofitionem  imo  caufam  Tubinde  prabent,  quo  fe-  ne  proced*- 
nedus  variis  mdrbofis  etiam  affedionibus  fit‘Cxpofita.  mtr,  «fiettM- 
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Hanc  itaque  materiam  hoc  modo  pcrtra  flare  riobis  vi- 
fum  fuit,  tit  primo  loco  recehfeamus  eas  afflifliones,  qua» 
Seneflud  ex  fe  &  fua  natura  funt  propria:  >  &  eaufas  at 
legemus  adaequatas ,  ex  quibus  hi  effeflus  non  poflunt 
non  confequi ;  fecundo  de  iis  affcflionibus  agemus,  quae 
prater  flaturam  aetatem  fenilem  infeftant  &  morbos  ita  di- 
flos  fenum  conilituunt ;  tertio  autem  therapevtica  trafla- 
tione  vel  magis  ex  Hygjaenes  fonte  depronita  oflcnde- 
tnuS,  quomodo  aetas  fenilis  a  morbis  praefervari,  &  quo¬ 
modo  a  fene flutis  etiam  affiiflionibuS  defefldi  per  aliquot 
tempus  fenes  pdfflnt.  Non  vero  praflicam  unius  cuius¬ 
que  tnorbi  pertrafladoncm  tempus  &  iafiitud  fcopuS  per¬ 
mittunt. 


;  '  .  i  v.  ;  :  ^ 

Nunc  ordo  fert ,  ut  incommoda  fene&utis,  qux  effi-*' 
citint,  ut  ipfa  morbus  fit ,  ac  fine  alia  accedente  caufa 
niorbofa  eam  divexant,  enumerem.  Antequam  prolixi - 
ori  tractatione  id  pcriequar,  ofiendam  in  compendio,  quod 
Seaedlus  omnino  morbus  fit ,  &  inftar  morbi  in  corpus 
agat.  Nullus  enim  morbus  efi,  qui  non  actiones  vel  vl. 
tales,  vel  naturales,  vel  animales  turber,  pervertat,  depri¬ 
mat  ,  impediat,  Qfiocf  Sene&us  pari  modo  in  corpus  a- 
gat ,  (equenfes  lineae  docebunt.  Primo  recenfenda:  funt 
akerationes ,  quas  motibus  vitalibus  inducit.  Circulus 
itaque  fanguinis  viti  animalis  principium  in  fencdluteefi 
impeditior,  tardior,  ultimato  vero  plane  languidus  ,  hinc 
pullus  etiamfi  durus  fit ,  tardus  tamen  percipitur ;  calor 
corporis  multum  deperditur,  vires  confumuntur,  ^deper¬ 
duntur,  motus  iyfialticus  &  diafialticus  ,  qui  in  omnibus 
canalibus  viget  3  periftalticus  quoque ;  &  fibrarum  etiam 
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tnufculofaruni ,  elafticus  ieu  tonicus  debilitatur,  &  deper«’ 
diiur» 

§.  vi; 

Tranfimus  ad  naturales  a  Medicis  ita  diftas  fim-  Turbat  et* 
Diones,  quae  multum  etiam  in  aetate  fenili  depravatae  oh-  natur** 
lervantur,  Notum  eft  vitam  noftram  cum  fanirate  peri-  ks 
culis  exponi,  nili  ingeftiones,  retentiones  &  egeftiones  le¬ 
gitime  fint  conttituta:.  In  fene elute  autem,  etiamfi  adfit 
quaedam  ciborum  appetentia,  quae  vero  fepe  languet,  fem* 
per  tamen  multis  incommodis  laborabit  ciborum  fo- 
lutio ,  digeftio  ,  &  chyli  elaboratio.  Secretiones 

languent;  excretiones  imminuuntur  pra*primis,  ea  quae  fit 
modo  infenfibili  jjer  cutis  cplatorium,  JPotentja  gene? 
randi  deficit.  Habitus  corporis  fucceffiye  exficcatur  , 
exarefeit ,  &  lento  quafi  igne  depafeitur ,  cutis  durior, 
denfiorfit,  &  rugis  exaratur.  Somnus  multum  efi  labo- 
riofus  &  interruptus,  in  quibusdam  v ero  nimius  nec  vires 
tamen  reficiens,, 

$.  m  :  ;1  .&*** 

Quod  de  vitalibus  &  naturalibus  di  (Sum  eftfunili-  y  wimtleu 
onibus,  id  afferendum  etiam  de  animalibus.  Nam  fenlus 
omnes  in  lenibus  vigorem  futim  amittunt ,  quorum  lucti- 
lentum  exemplum  probent  fenfus  vifus  &  auditus  ,  qui 
multum  in  decrepita  aetate  imminuti  deprehenduntur  9 
quin  non  raro  plane  aboliuntur.  Motus  voluntarius  et¬ 
iam  difficilius  exercetur,  quoniam  a  minimo  labore  ma¬ 
gnum  virium  experiuntur  decrementum  Membra  fepe 
tremor  occupat*  Sed  itatis  injuriae  non  folum. corpus  hu¬ 
manum  &  ejus  fun$iones  alterant  5  verum  anima?  quoque 
facultates  imminuit  &  alterat.  Hinc  memoria  fucceffivc 
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decrefcit,  ingenii  vigor  deperditur,  &  judicii  acies3  decus 
confilienti  artati  &  in  priori  feuefffcutis  gradu  conftitutis 
proprium  obftupefcit,  &  vigore  fuo  orbatur.  Sunt  hae 
praecipuae  illae  afflictiones ,  quas  fenes  ex  aetatis  vitio  fine 
ullius  caufe  morbofae  interventu  experiuntur  ,  quae  evi- 
dum  Catis  dant,  quam  verum  fit  dnfterium:  Senediusipfa 
morbus  effl  Has  vero  fenilis  itatis  affectiones  eleganti 
allegoria  proponit  facer  codex  apud  Ecckfiaft.  Cap.  ul¬ 
timo. 

■■§.  vili. 

Recenluimus  jam  ,  ni  fallor ,  varia  &  praecipua  in¬ 
commoda,  quae  feneduti  ex  fua  natura  &  aetatis  injuria  ac¬ 
cidunt,  quae  in  fene&ute  decrepita  ordinario  obfervantur. 
Licet  autem  quaedam  {ubjedla  non  obnoxia  fint  his  affli¬ 
ctionibus,  id  minimum  veritatem  lentendae,  quam  hicfia- 
tuiraus,  valet  infringere  ;  cum  accedant  tamen  aetate  ap¬ 
propinquante,  nec  certum  annum,  cui  propriae  ftnt  hae 
aegritudines*  afflgnemus;  in  aetate  enim  decrepita  haec  ob- 
fervari  afferuimus  &  in  hac  omnino  evenit  femper,  ut  mo¬ 
tuum  vitalium  ,  naturalium  &  animalium  exercitium  fit 
imminutum,  quare  neceffe  efi,  ut  magnis  mutationibus  fit 
expofitus  homo.Pulchre  de  hac  re  fcrihitSeneca  in  Epift,2g* 
Nemo  nojlrum  idem  ejl  in  feneBute,  qui  fuit  juvenis,  nemo 
mane ,  qui  pridie ,  corpora  nojlra  rapiuntur  jluminum  mone, 
quicquid  vides,  currit  cum  tempore,  nihil  ex  his ,  qu£  vi- 
demus ,  manet ,  ego  ipfe ,  dum  loquor  ijla,  mutatus  fum .  Cor¬ 
pus  humanum  tranfit  ad perfeilionem ,  tranfit  etiam  rurfus 
ad  interitum.  Cum  autem  infigue  illud  veritatum  omni¬ 
um  indagandarum  principium  rationis  fufficientisin  omni 
fcientia  memori  femper  mente  tenendum  fit  $  hinc  ad  no- 
)  flram 
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ftram  etiam  tractationem  reterendum  erit.  Cum  itaque  Ratio  banmi 
vi  hu]us  principii  nullus  motus,  nulla  mutatio ,  imo  nihil  mutationum 
fiat  fine  ratione  fufficienti,  hinc  nec  ha?,  qua?  in  fenibus  inquirenda 
obfervantur  mutationes  &  alterationes  contingunt  fine  eK 
caufa  ,  qua?  potis  eft  cas  producere.  Noftrum  vero  eft 
hanc  inquirere,  qu#  vera  eft  &  adarquata,  harumque,  tur¬ 
barum  rationem  fufficientem  declarare. 

§.  IX. 

Caufa  vero  mutationum  harum  non  longe  requi¬ 
renda  nobis  venit,  cum  in  propinquo  fit,  imo  in  unius-- 
cujusq;  finu  recondita,  de  qua  eleganter  Seneca  l.c.  inquit : 

Indita  corpori  nojlro  eft  talis  caufa  ,  cujus  necejfitate  in 
viribus  augetur  ,  dejicit ,  (j)  etiam  interit .  Corporis  ita-  ftjgf  ineor • 
quej  fabrica  luftranda  eft  ei ,  qui  hoc  in  genere  veras  ra~  Roris  fabrica 
dones  reddere  &  astatis  vitia  explicare  allaborat,  &  quas-  rel;m*ur* 
nam  ea  mutationes  progreffu  temporis  fu  beat  ,  &  qua?- 
i  nam  hinc  in  totam  vitae  animalis  oeconomiam  alterario- 
i  nes  redundent,  attendendas.  Nam  harc  alterationem  & 
i  mutationem  ex  neceffuatc  fubit,  dum  a  variis  cauRs  cor- 
j  porcis  diverlis  modis  afficitur,  &  dum  ipfa  in  fc  mutatur, 
j  quam  fi  confpectam  habuerimus,  rationem  quoque,  cur 
corpora  fenum  his  afflictionibus  fint  obnoxia  ,  inve- 
i  nimus* 

§.  X. 

Vbi  itaque,  caufa  alleganda  eft,  quae  in  fenili  artate 
i  corporis  noftri  vires  frangit  &  debilitat  j  non  meliori  ra¬ 
tione  id  fieri  pofle  fcio,  quam  freaufam  ex  folidis  medici- 
;  na?  rationalis  principiis  inquiramus,  qua?  vires  hasprodu- 
J  cit ,  &  fuftentat  in  corpore  fano.  Sic  enim  facili  negotio 
!  apparebit  in  defectu  hujus  caufae  fitarn  effe  edam  ra- 

B  3  tio* 
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Ex  fanitatis 
definitione 
caufis,  qu* 
ipfam  tur¬ 
bant  Jacili 
tiegotio  in- 
w&niQnd<e 

funt* 


Matio  reddi¬ 
tur  ,  cur  a- 
titiones  vita 


donem,  cur  ha?  ceffent.  Non  melipri  via  id  autem  perfi¬ 
cere  me  potfe  perfuafus  fum,  quam  fi  conftitutam  habeam 
veram  Sc  adaequatam  fanitatis  definitionem.  Vticnim  ex 
vitje  definitione  reaii  illico  ftatus  &  natura  mortis  eluce- 
fcit :  ita  ex  fanitatis  definitione  omnes  ,  qua?  ipfam  tur¬ 
bant  caufx  ,  &  per  confequens  hoe  etiam  ,  qua;  fenili  ae¬ 
tati  propria:  lemper  funt ,  afflictiones ,  legitima  conne¬ 
xione  poliunt  deduci.  Sanitas  autem  eft  vigor  omnium 
funftionum  corporis  nofiri,  dependens  a  folidorum  conve. 
niend  ac  moderato  motu  atque  fluidorum  legitima  mix¬ 
tione  ac  debito  in  omnes  corporis  partes  influxu.  Si  ita¬ 
que  motus  cordis  &  annexorum  vaforum  reciprocus  fy- 
ftoles  &  diaftoles  eft  aequabilis  j  fi  fluidorum  mixtio  eft 
talis,  ut  partibus  gelatinofis,  infipidis.  fpirituofis  &  terreis 
imo  aqueis  fufficienfi  in  copia  &  proportione  adxquata  fint 
praedita ;  fi  puri  funt  humores  &  ab  omnibus  heteroge- 
neis  eminentibus  partibus  defecati ;  fi  datur  liber  fan- 
guini  per  univerfas  corporis  partes  aditus  ;  fi  hxc  omnia 
te  habent  moderate  &  ad  natura  ordinem :  viget  fanitas, 
adfunt  vires  integrae  ;  quin  omnes  luncftiones  in  corpore 
fiunt  legitime  &  fufficientcr.  Contra  vero  fi  folidorum 
motus  vel  debilior ,  vel  excitatior  eft ,  verbo  fi  ab  aequi¬ 
librio  recedit ;  fi  humores  vel  in  crafi  vel  in  copia  pec¬ 
cant:  fi  fluida  non  poffunt  corporis  partes  fingulas  fubin- 
trare  :  contrarium  evenit ,  &  vita  cum  lanitate  pericli 
tantur. 

§.  XI. 

Vnde  igitur  a«ftiones  corporis  noftri  vitales  imminu- 

■  tx  in  fenechite  deprehenduntur?  Ex  Phyiiologia  rationa- 

■  li  &  Mechanica  notum  clt,  haium  actionum  vigorem  de- 

pen- 
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pendere  non  folum  a  (olidorum,  per  qua?  canales,  nervos,  Tes 
jnufculos  5  Verbo  omnes  fibras  elafticas  intelligimus,  con-  Bute  fint  dx 
venienti  conftjtucione  &  firuelura  ,  ita  ut  hx  nec  nimis  pravat&h 
flaccida?,  molles  fint,  nec  nimis  tenfk,  dura?  &  rigida  5  ve¬ 
rum  etiam  a  fanguinis  boni  temperati  fufficienti  in  partes 
iblidas  influxu.  Non  vero hx  dypeaulk  fufficiunt  admo* 
tus  vitales  legitime  praedandos  ,  nifi  fimul  accedat  fluidi 
fubtiliffimi  atherei  natura?  valde  daftica?,  quod  in  cerebri 
tubulis  fecernitur ,  fufficiens  &  adaequata  copia,  &  placi¬ 
da  ad  partes  folidas  advenio.  Si  quis  fit  >  qui  de  cau- 
farutn  harum  efficacia  ad  motus  vitales  producendos  du¬ 
bitet,  is  adeat  Illuftris  &  Celeberrimi  Domini  Fr.  Hoff- 
manni  Med.  Syrtem;  Ration.  Tonui.  Lib.  I.  Sed»  Cap.  111. 
de  rnotuum  vitalium  caufis.  Cur  ego  minus  huic  proba» 
tiorii  immorcn  ratio  eft  potiffima.,  quod  nihil  melius 
pnrftare  poffem ,  ac  fi  integra  Viri  Illoftris  verba  tranfcri* 
berem.  Conftituds  itaque  legitimis  adlionum  vitalium 
eaufis*  cur  ha?  in  ftnio  vacillent,  ratio  reddenda  eft;  Jam 
autem  experientia  docet,  fibras  corporis  noftri  fucceflivs 
indurari ,  rigidiores  fieri,  docet  eadem  $  tubulos  capillares 
&  poros  collabi  &  obftrui.  Probat  id  vulgare  experi¬ 
mentum  ,  quo  carnes  juniorum  animantium  molliores 
iemper  deprehenduntur,  quam  anndfiorum  ^  quod  inter 
aliaJlluftris  Frich  Hoffmannus  Med,  Syrtem.  F  a  tion.Tom, 

11.  Cap,  1.  §.  24.  in  Scholio  probavit;  Vti  id  vero  in  cor¬ 
poris  habitu  fibrofo  &  inufculofo  per  experientiam  cla¬ 
rum  eft :  ita  per  analogiam  non  line  ratione  de  fibris  cor¬ 
dis  &  canalium  afferitor,  praffertim  cum  non  rara  fint  e* 
xempla ,  ubi  arteria?  aorese  fibra?  a  cordis  exitu  vicina?  in 
mte  prove&ioribus  in  vera  offa  degenerari  obferventur» 

■  Deeft 
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Deeft  itaque  in  folidis  naturalis  &  legitima  ad  motum  e- 
dendurn  difpofitio ,  &  quoniam  ex  digeftionis  vitio  &  fe- 
cretionibus  ac  excretionibus  impeditis  fanguis  alienam 
mixtionem  &  dilpofuionena  induit;  ubi  etiam  ob  tubulos 
fubtjlilfimos  in  cerebro  collapfos&  obftru&os  fluidum 
illud  arthereum  &  elafticum  non  fatis  fecerni ,  confequen- 
ter  nec  ad  partes  vigorandas  advehi  poteft  :  hinc  motus 
vitajes  languent,  &  Circulus  Sanguinis  eft  tardior  &  im¬ 
peditior.  Quare  autem  pulfus  in  lenibus  eft  tardus  ?  Fit 
hoc  ob  circulum  fanguinis  tardiorem  &  lauguidiorem.  Du¬ 
rus  autem  eft  ob  fibrarum  ex  quibus  arteria:  componun¬ 
tur  rigiditatem  ac  duritiem.  Quoniam  autem  vires  in 
corpore  fiunt  a  fanguinis  &  fluidi  nervei  fufficienti  copia, 
&  naturali  crafi,  liberoque  in  partes  folidas  legitime  etiam 
conftitutasinfluxu:  hinc  fublatis  in  fenio  his  caufis  ipfae 
vires  edam  deficiunt.  Et  quia  circulus  fanguinis  eft  lan¬ 
guidus  ,  Si  vafcula  in  habitu  corporis  minima ,  collapfa 
ac  obftrudta :  hinc  fanguis  ad  partes  externas  in  fufficienti 
copia  advehi  non  poteft  ,  quate  calore  etiam  debito  hae 
partes  privantur ,  &  frigida;  magis  obfervantur.  Motus 
tonicus  live  elafticus  fibrarum  etiam  pendet  a  folidomu 
*  mobilitate  &  ftru&ura  legitima  atque  a  fanguinis  &  fluidi 

nervei  fufficienti  appulfu.  Haec  vero  requifita  in  aetate  fe¬ 
nili  ceflare  fupra  docuimus  ,  quare  &  motus  tonicus  de¬ 
pravatus  in  fenibus  deprehenditur. 

s  '  J  N  ^  ! 

Cur  natura-  ■  Ull. 

Us  ailknes  Pertra&ads  jam  caufis ,  qua  motuum  vitalium  £un- 

in  corpore  «ftiones  turbant,  facili  negotio  rationes,  reddenda  erunt, 
fenum  Iw  cur  a&iones,  quas  medici  naturales  appellant ,  in  fenibus 
gutta.  multis  premantur  difficultatibus ,  imo  cur  denique  plane : 

ccffent,  u 
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ceffent,  quo  efficiunt,  ut  vitales  etiam  motus  brevi  abo» 
liantur  &  vita  cum  morte  commutetur,  EA  enim  maehb 
na  &  fabrica  corporis  humani  ita  conftruda,  atque  aSa- 
piendflimo  Opifice  ordinata ,  ut  omnes  in  ea  partes  con¬ 
tendant,  omnes  motus  confpirent,  omnes  adiones  in  vi¬ 
cem  connexx  fint.  Vnde  &  Hippocr  Lib*  de  alimentis 
§.  A*  dicit :  Cenfluxio  una%  eonfpiratio  una  confentientia 
omnia.  Hac  fancitum  eft  harmonia ,  ut  motus  naturales 
dependeant  a  vitalibus,  fed  &  vice  verfa  alteratis  motibus 
naturalibus  ipfe  etiam  adiones  vitales  non  rite  in  cor¬ 
pore  adminiftrentur.  Luculentum  hujus  rei  exemplum 
(e  offert  in  iis,  qui  idero  laborant  ,  in  his  una  motuum 
naturalium  fpecies  male  eft  affeda,  dum  fecretio  bilis  in 
hepate  non  fit,  &  fublata  eft  5  quam  varia  tamen  &  gra¬ 
via  ex  hac  fecrecione  impedita  in  corpus  redundent  in¬ 
commoda,  iis  latis  cognitum  eft,  qui  aliquem  idero  la¬ 
borantem  viderunt.  Contra  etiam  Cubiatis  ad  tempus 
motibus  vitalibus  9  omnes  in  corpore  adiones,  ergo  & 
naturales  ceffant»  Cum  itaque  in  fcnibus  illae  depravatx 
deprehendantur ,  concluftone  facili  elicimus  has  quoqug 
■a  naturali  fuo  flatu  defledere. 
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§.  201!. 

Cur  itaque  in  fenedtute  pravedlioii  conftitutis  ap-  Cur fpetia- 
petitus  eft  depravatus  ?  Fit  id  ob  robur  ftomachi  deje-  tim  vacilla 
ftura,  quod  in  caufa  eft,  cur  ifte  multis  eminentibus  im-  appetitui, 
puritatibus  vifeidis,  mucidis  ac  biliofis  fit  obfeffus,  qua: 
appetentiae  debitar  funt  infenfiffimi  lioftes.  Szpe  vero 
gravior  fubeft  cau(a,  fed  magis  etiam  formidolofa.  Non  > 
raro  enim  evenit  ut  in  fenedlute  decrepita  non  fecus 
ac  in  morbis  chronicis  vifcus  quoddam  &  utplurimura 

C  lien 
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liea  abeat  in  corruptionem  ,  &  tum  omnis  perit  appeti¬ 
tus,  ertque  hoc  fymptoma  tam  in  praedicis  morbis,  quam 
in  fenibus  a  tali  caufa  ortum  mortis  non  multo  poft  ven¬ 
turo  fecurum  indicium.  Interdum  vero,  fi  acidis  &  pom 
ticis  humoribus  prima  regio  fit  referta,  nimium  efi  valens 
appetitus,  quod  in  his  etiam  contingit,  qui  malo  hypo- 
cur  digeftio.  chondriaco  funt  obnoxii.  Vitiatus  appetitus  alimento¬ 
rum  fubaftionem  etiam  depravatam  indicat  ,  quare  vero 
ciborum  folntio  &  digefiio  vacillet,  videndum.  Ad  ali¬ 
menta  (olvenda  requiritur  fiomachi  &  intefiinorum  fuffi- 
ciens  robur,  requiritur  ad  hunc  ufum  etiam  liquoris  lali- 
valis  naturae  valde  fermentantis,  neque  minus  liquoris ga* 
Urici  &  pancreatici  ac  biliofi  fufficiens  copia  &  fatis  apta 
ad  folvendam  ciborum  maffam  mixtio,  non  exclufo  potu 
etiam  fufficicnti.  ,  Sed  quia  in  aetate  provectioribus  ob 
vires  totius  corporis  labafcentes  ipfius  quoque  fiomachi 
&  intefiinorum  robur  efi  dejcdlum ,  quoniam  ob  collap- 
fos  ,  quin  obfirudlos  tubulos  fubtilifllmos  in  glandulis 
quae  fecretioni  falivae,  &  fucci  pancreatici  dicatae  funt,  li¬ 
quorum  horum  copia  fufficiens  deficit  quoniam  ob  he¬ 
patis  idem  vitium  bilis  adaequata  copia  ut  &  ob  induratos 
minimos  acinos  glandulofos  liquor  in  ventriculo  (ecer- 
nendus  deeft,  ipfa  etiam  ciborum  concodlio  depravata  fit, 
efi  ne  ce  fle.  Ex  digeftione  vero  his  de  caufis  vitiata  chy* 
lus  etiam  impurus  ,  minus  fpirituofus  elicitur,  quare  & 
fanguinis  fpirituafcencia  debita  deficit. 

Curfecreti §•  XI V, 
nes  Vexere*  Quod  fecretiones  in  fenibus  fint  imminutae,  dixi- 

tiones  immi -  mus,  §.  etiam  proxime  procedenti  brevibus  ,  cur  id  con- 
nuuV  de -  tingat,  attigimus.  Fit  autem  iftud,  quoniam  &  organa  fc- 
fr  avara  fmt<  creto- 
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cretoria  &  humores  fecernendi  a  naturali  fua  conftitutio- 
ne  deflectunt.  Omnis  enim  fecretio  requirit  organi,  in 
quo  ipfa  fit,  legitimam  difpofitionem,  qua:  eft  ut  canales, 
in  quos  impelluntur  fluida,  fint- fufficicnti  robore  ad  hu¬ 
mores  regendos  praediti  ,  fint  etiam  fufficienter  patuli  ut 
humor  eos  ingredi  poflit  \  requirit  etiam  fluidorum  mix¬ 
tionem  &  confiftentiam  debitam*  Sed  in  fenedtute  par* 
tes  omnes  tono  fuo  dejiciuntur,  ergo  &  organa  fccrcto- 
ria?  tubuli  &  canales  minutiflimi  in  toto  corpore  coeunt 
obftipantur,  occluduntur,  ergo  &  in  organis  fecretoriis; 
humores  ,  quia  tardius  moventur  &  multis  impuritatibus 
contaminantur ,  etiam  a  naturali  fua  fchefi  defle&unt ; 
hinc  fecretiones  per  totum  corpus  imminuuntur*  Hxc  eft 
caufa,  cur  in  lenibus  liquidi  nervei  fecretio  deficiat ,  cur 
liquidi  fubtilifiimi  feminalis  fecretio  deficiens  &  fublata 
potentiam  generandi  tollat,  cur  fecretio  falivse,  fucci  pan¬ 
creatici,  bilis,  imo  muci  in  inteftinis  etiam  fit  impeditu 
or.  Excrctiones  etiam  his  de  caufis  fufflaminancur* 
Quoniam  enim  tubuli  &  pori  in  cortice  corporis  confli- 
tuti  minutiflimi  anguftancur  &  obturantur,  humorem 
transmittere  nequeunt ,  hinc  transfpiratio  infenfibilis  de- 
|  pravatur*  Alvina  excretio  tardior  eft  in  fenibus,  quia  in» 
teftina  tono  debiliori  funt  inftru&a  &  quia  lympha  rau* 
cofain  inteftinorum  glandulis  fecernenda  propter  obftru- 
flos  &  induratos  fubtiliflimos  acinos  glandulofos  deficit, 
quas  lubricationi  fecum  aridarum  infervit;  hinc  etiam  ex- 
!  crementa  duriora  femper  confpiciuntur.  Ob  chylum 
i  autem  &  fanguinem  impurum,  ob  tubulos  &  canaliculos 
minuriflimos  obflrudlos  &  anguftatos  ceffat  nutritio  cor- 
|  poris;  hinc  habitus  corporis  exarefeit,  pinguedo  abfumi” 
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Cur  actiones 3 
qua  anima¬ 
les  dicuntur 
etiam  in  fe- 
rtibts  defici¬ 
ant \ 


tur,  &  eorpus  macie  conficitur*  Cum  itaque  coeunti¬ 
bus  vafculis  minimis  humorum  appulfio  abolita  fit,  cum 
pinguedine  abfumta  etiam  ceffet  caufa,  quas  ipfam  cutim 
in  debita  diflenfione  contineat:  hinc  ipfa,  ceu  corpus  e» 
lafficiim  fele  contrahit,  &  fic  in  facie  &  habitu  corporis 
rugat  producuntur.  Somnus  vero  fenum  inquietus  e(tf 
quia  ob  anguflatos  &  obfirudios  tubulos  ac  poruios  ce¬ 
rebri  fuhtiliffimos  lympha  illa  tenuis,  rofcida,  quae  cere¬ 
bri  &  nervorum  tubulis  fefe  infinuans  liquidi  nervei  iti- 

▲ 

fluxum  aliquo  modo  languidiorem  efficit,  &  fic  fomnum 
producit,  fecerni  adeoque,  praedidlis  porulis  fefe  infinuare 
nequit.  Si  vero  propter  humorum  motum  lentiorem  & 
impeditum  fero  craffiori,  vifcidiori  meatus,  quos  jam. di¬ 
ximus  ,  obflipantur,  fomnus  efl  quidem  nimius  ,  &  afjfe- 
ftus  foporofi  velut  aemulus,  fed  ob  impeditam  &  paucam 
fluidi  illius  aetherei,  elaftici  fecretionem  vires  nullum  per¬ 
cipiunt  augmentum  ,  cum  praefertim  ipiius  etiam  fangui- 
nis  maffa  impura  &  variis  fordffius  inquinata  fit,  &:  im¬ 
puritas  fanguinis  virium  lapfum  femper  producat* 

§.  XV. 

Cor  a  io  nes  animales  in  fenibus  multum  vacillent, 
id  facili  negotio,  ex  iis  repetendum  venit,  qu^e  de  vitali¬ 
um  &  naturalium  functionum  defeffu  in  caufali  pertracta¬ 
tione  ditfta  hint.  Nam  quod  ad  ienfus  attinet,  ii  requi¬ 
runt  membranarum  &  fibrillarum  nervearum,  quzr  genui¬ 
na  funt  omnium  fenfationum  fedes,  debitam  tenflonem& 
expanhonem  ,  debitam  etiam  flexibilitatem  &  fluidi  ner- 
vei  imo  fanguinis  fubtilis  fuffieientem  influxum.  Si  vero 
pradi&a?  hat  membrani,  vel  nimis  relaxantur;  vel  nimis 
tenduntur,  vel  nimis  condenfantur  &  indurantur,  fenfa- 
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tio  quoque  in  priori  &  pofkriori ,  calu  deperditur,  quod 
etiam  accidit ,  fi  liquidi  nervei ,  vel  (anguinis  adaquati 
influxus  fiflicur,  &  praedidtae  ha?  partes  fero  mucido  & 
lympha  vifcofa  tenaci  imbuuntur;  in  fecundo  vero  calu 
ubi  fcilicet  partes  nervese  ultra  naturalem  tonum  expan- 
cfuntur  &  diftenduntur,  fenfatio  nimis  au£h  triftis  &dolo» 
rifica  producitur.  JEx  his  pr&miflis  facili  negotio  cur  in 
fenibus  lenius  depraventur,  apparet;  fibrillula?  enim  ner¬ 
ve^  &  indurantur,  &  a  tono  dejiciuntur, &  fanguinis.fm- 
ceri  &  liquidi  fubtiliflimi  influxu  orbantur,  &  materiale- 
rofa  tenaci  obflruuntuiy  quod  pro  differentia  fubjc&orum 
in  iis  lenius  tollit.  Nam  ubicunque  fenfus  depravati  & 
imminuti  obfervantur  ,  una  caufarum  harum  lemper  de¬ 
prehendetur,  quod  ex  individui  cujusque  examine  pate¬ 
bit.  Motus  autem  voluntarius  in  lenibus  his  de  caufis 
non  efl  tam  facilis  &  expeditus  :  dum  vires  ipforum  va¬ 
cillant  &  imminuta?  fune ,  dum  fanguis  minus  purus  3c 
fpirituofus  in  venis  alitur ,  dum  ob  anguftatos  &  obfiru- 
<£tos  canales  .minutiflimos  &  fanguinis  &  liquidi  nervei 
appulfus  intercipitur  ,  dum  mufculorum  fihrillulae  durio¬ 
res  &  ad  motum  edendum  ineptiores  redduntur  ,  &  par¬ 
tes  omnes  debito  tono  orbantur,  qui  tonus  partiunvmuf- 
culofarum  vitiofus  &  irregularis  in  caufa  etiam  eft  ,  cur 
membra  tremore  in  multis  corripiantur» 

_  '  ■<§.  '  XVI.  '  ' 

His  pertrahatis  qu^flio  exfurgit,£ur  in  fenibus  de-  Cur  f acuit* » 
crepitis  poftremo  eveniat  ,  ut  aftiones  etiam  illa?  ,  qua?  a  tes  anima  et* 
mente,  feu  anima  rationali  in  nobis  producimtufalteratio-  tfn  *n  fenim 
nes  fubeant  immutentflr ,  ac  interdum  plane  abolean-  Uf  v*jore 
tur,  de  quo  Virgilius  in  Eclogis  inquit ;  Qmnwfert  ^ias^U0(J}  mur* 
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mimum  quoque,  &  quod caufam  dedit  vulgari  proverbio: 
Senes  bis  pueri  (unt*  Jam  vero  fateor,  difficilem  videri 
ad  faftam  hanc  quaffiionem  refponfionem  cum  omnium 
Philofophorum  confenfu  nec  fpiritus  in  corpus,  nec  cor¬ 
pus  vice  veria  in  fpiritum  agere  poflit*  Hinc  alterato 
corpore ,  &  p  r  aetatis  injuriam  depravatis  ipfius  fundlio- 
nibus ,  cx  nulla  neceffitate  animat  fundtiones  imminui 
quispiam  afferet.  Verum  enim  vero  attendenda  eft  lex 
illa  &  harmonia,  qua?  ab  omnipotenti  Creatore  in  corpo¬ 
re  humano  fhbilita  efi ,  dum  corpori  ad  motus  edendos 
artificiofiffime  conilrudlo  fpiritum  (eu  animam  rationa¬ 
lem  uniret,  ut  ex  hifce  nos  expediamus  difficultatibus. 
Hac  lege  fanfffim  efl;  vt  immutatis  &  depravatis  corporis 
aftionibus  in  ipfo  etiam  fpiritu  turbat  ac  anomalia  exorian¬ 
tur*  Eadem  lege  fit,  ut  turbato  &  praeter  naturam  affe¬ 
ro  (piritu  illico  turba?  in  corporis  afkionibus  oboriantur. 
Hoc  fatis  demonftratum  dant  animi  pathemata  vitat  &  fa- 
tiitati  infenfifiimaj  illud  maniaci,  melancholici,  vino  ma¬ 
didi  confirmant.  Si  vero  omnia  in  corpore  fiunt  placide 
&  moderate,  verbo  fi  corpus  (anum cft ,  animi  etiam  fa¬ 
cultates  vigent  ,  &  legitime  exercentur.  Contrarium  e- 
venit  ,  fi  adlioncs  corporis  a  naturali  regula  clefkdhmt. 
Quoniam  itaque  ,  quod  in  fpperioribus  deducium  fuit, 
in  fenibus  circulus  (anguinis  per  totum  corpus  eft  lan¬ 
guidus  &  impeditus  ,  non  fecus  in  cerebro  etiam  variis 
premitur  difficultatibus  $  quoniam  etiam  impurus  &  mi¬ 
nus  fpirituofus  in  aetate  decrepita  obfervatur;  ad  fanita- 
tem  vero  tam  animae  qtfam  corporis  circulus  (anguinis  li¬ 
ber  &  humores  puri  blandi  requirantur  :  mirum  non  eft, 
fi  in  fenibus  circulus  (anguinis  propter  obftrudlos  tubulos 
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cerebri  fubtiliflimos  fit  impeditus  ,  &  fi  praeterea  adhuc 
fanguis  impurus  minus  fpirituofus  animae  facultates  impe¬ 
diat  &  imminuat.  Cognovit  id  fuo  jam  tempore  Hippocr, 
qui  Lib.  de  flatibus  §.  20*  ait  \  Opinor  inter  omnia ,  quee 
in  corpore  funt ,  nihil  magis  ad  prudentiam  conferre,  quam 
fangutnem ,  qui  ergo  cum  irt  conflant  i  habitu  perfiflit , 
flit  etiam  prudentia ;  f anguine  vero  permutato  concidit  et~ 
tam  prudentia .  Idem  graviffimus  Autor  Lib4I.  de  diaeta 
inquit:  Si  fanum  fuerit  corpus ,  c5  non  a  morbis  perturbe¬ 
tur  ,  animet  quoque  temperamentum  fapiens  extftit .  Re¬ 
quiritur  vero  circulus  fanguinis  per  cerebrum  liber  &  mo¬ 
deratus,  fanguis  etiam  blandus,  temperatus,  fed  fpirituo¬ 
fus  ,  quoniam  his  praefentibus  in  corpore  liquidum  illud 
stherese  naturas  fubtiliffimum  fuffleienti  in  copia  fecerni- 
tur ,  quod  ad  animi  fundiones  legitime  obeundas  non 
minus,  quam  ad  vitale  negotium  eft  neceflarium* 

§.  XVII. 

Vidimus  jam  incommoda  fenedutis,  qua?  ex  astatis 
vitio  corpus  variis  modis  affligunt,  &  alterant  fine  caufae 
ullius  morbofas  &  praner  natutalis  concurfu;  his  vero  in¬ 
commodis  quidam  fenum  magis  ,  alii  minus  laborant* 
Adeoque  dubium  forte  quis  movebit,  quod  non  omnes 
fenum  iftis ,  quae  ex  fenedutis  vitio  in  corpus  redundare 
diximus,  afflidionibus  flnt  obnoxii  f  hinc  minus  verum 
efle  affertum ,  quod  fenedutem  morbum  efle  pronunciat. 
Sed  facilis  eft  modus*,  quo  huic  objedioni  obviam  ire 
Ipoffumus.  Id  equidem  ultro  largior,  non  omnes  cos,  qui 
in  fenio  conflituti  funt ,  fenedutis  injuriis  ab  ipfo  ftatim 
i  pundo,  quo  L.  annum  confecerunt,  ex  pofnos  efle;  ve« 
i  rum  multi  valetudine  fatis  fruuntur  alacri  ,  ecfi  LX.  an¬ 
num 
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nurn  pr^tcvgtcffl  fuerint.  Ex  fupenoribus  autem  repe¬ 
tendum  cenfeo,  quod  feneddutem  ^  cluns  diftindhis 
r  periodos  diviferimus.  unde  patebit  etiam,  quod  prima  ieu 

viridis  atas  minime  his  expofita  fit  injuriis ;  nam  in  ea 
conftituti  viribus  tam  animi  ,  quam  corporis  pollent  ad¬ 
huc?  pofierior  vero  decrepita,  qua  ad  finem  usque  vit£ 
numeratur,  nunquam  his,  quae  reeenfuimus,  carebit  in¬ 
commodis.  Neque  vero  hic  dubitamus  ,  quin  natui  a 
robufta  &  vegeta  accedente  congruo  in  rebus  non  natu¬ 
ralibus  u fu,  feneflutis  has  afflictiones  per  aliquod  tempus 
a  corpore  removere  poffit,  id  quod  in  tertio  \  radiationis 
membro  ,  ubi  de  pradervatione  harum  afflictionum  age¬ 
tur,  apparebit. 

7  §.  XVlll. 

Tranjkut  ad  His  jam  abfolutis  transeundum  eft  ad  alteram  Dif- 
slteramtra-  fertationis  noffix  partem,  in  qua  confideraturi  fumus  eas 
Sationis  afflictiones ,  quae  inter  morbos  fenum  a  medicis  referun- 

parum.  tur,  &  praeter  ea,  qux  pertrasftavimus  incommoda,  fe ni¬ 

le  m  aetatem  fspe  graviter  divexant.  Antequam  vero  pa¬ 
thologicam  pertractationem  afflictionum  morbofarum,. 
quae  fenibus  proprite  funt,  &  ex  corporis  functionibus  peri 
tetatem  vitiatis  in  fenes  redundant,  aggrediar,  e  re  fore  ar~ 
morbos  ^itror?  ut  0{tendam,  cur  morbos  fpeciatim  pertractaverim, 
fenum  Jpea-  &  ^  affli^jonibus,  quas  aetas  corpori  inferr,  feparaverim. 
stimpeitta  ^  bae  affectiones  tres  motuum  fpecies,  qux  in  omni 
eim‘  jiunt  homine  alterant  <k  turbant,  &  in  quibusdam  etiam 
fubjectis  nonnunquam  motuum  horum  exercitium  valde 
impeditum  efficiunt ,  &  etiam  ex  aetatis  vitio  homines  afi 
fligunt.  Verum  his  indudtus  fum  rationibus,  ut  morbo: 

fenum  fcorfira  pertractarem  qux  hic  fequuntur :  Illa,  qtw 
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fupra  tradidi,  incommoda,  in  nulla  alia  a?tate,quam  in  fe¬ 
nili  reperiuntur,  prarfertim  ita,  uti  fenedutero  infeftant,  u- 
nita,  vel  fi  in  illis  accidunt  quardam ,  inter  morbos  in- 
congruos  referuntur  ,  Tenii  vero  ordinarii  funt  comites; 
deinde  poteft  praTervari  fencdus  a  morbis  fenum  ita  di- 
dis,  ne  per  totum  vita?  fpatium  ipfis  corripiatur;  nulla 
vero  arte  pathemata  fupra  tradita  ab  setate  decrepita,  nc 
unquam  ipfam  invadant,  poliunt  abarceri,  multi  denique 
fenum  diem  fuurn  obeunt,  antequam  ulia  morborum  ho¬ 
rum  fpecie  laboraverint,  fecus  fe  res  habet  cum  afflidi- 
onibus  ex  artatis  vitio  artati  provedse  propriis.  Quod 
vero  etiam  hi  morbi  ex  artatis  injuria  corpori  ingeneren» 
tur,  largior  quidem  in  tantum,  quatenus  aetas  caufarn  me¬ 
diatam  conftituit,  dum  fcilicet  corpori  talis  dilpofitio  in¬ 
generatur,  quae  concurrentibus  aliis  etiam  circumflanti-* 
is  ,  morbos  hos  producere  poteft  ;  minime  vero  artas 
caufa  per  fe  eft  ,  quo  hi  morbi  fenilia  corpora  impe¬ 
tant. 

§.  XIX. 

Ad  fpecialem  jam  morborum  pertradationcm  ubi  Caufa  m$r 
tranfeundum  cfl,  monemus,  nos  de  iis  morbis  etiam  a~  borum  gene 
duros,  q  ii  feneduti  viridi  funt  infefli,  &  de  iftis,quide~  vales  pra- 
crepitam  invadunt  Ubi  autem  id  aduri  lumus,  vifum  mittuntur 
eft  inquirere  primo  loco  an  caufar  morborum  generales [Veciatim 
in  fenibus  deprehendantur;  nam  hoc  comperto  facili  ne- 
gotio  reliquorum  morborum  genefis  venit  deducenda. 

Duar  potiflimum  caute  morborum  generales  a  medicis 
ftatuuntur  ,  quarum  altera Plethora ,  altera  Cacochymia 
|  appellatur.  Plethora  dicitur  ea  fanguinis  abundantia 
quae  major  eft,  quam  ut  a  vafisfufficientcr.rcgi  &cir- 
I  D  cumagi 
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cutnagi  poflit*  Haec  in  torpore  fenili  Variis  de  caulis 
producitur*  Non  omnes  enim  fenum  funt,  quorum  ap¬ 
petitus  eft  deje&us,  verum  quidam  fatis  adhuc  appetunt. 
Ubi  itaque  cibos  nutrientes,  topiofa  gelatina  praeditos  in¬ 
gerunt,  ubi  potibus  quoque  nutrientibus  utuntur.  $  ubi 
xiiotu  voluntario  corpus  non  fatis  exerchur  ,  qui 
tile  valde  di  auxilium  ad  humores  abundantes  confu- 
mendoS,  ubi  excretiones  tam  peripherica,  quam  langui- 
ais  etiam  confuetst,  imminuuntur,  nec  (anguis  per  venam 
educitur  facili  negotio  plethora  his  confpirantibus  cau* 
fis  in  fenibus  producitur,  qu*  variis  morbofis  afflictioni¬ 
bus  cairfam  fubminifirat, 

_  ...  §•  xx.  ,  , 

Ex  Plethora  itaque  in  fenili  corpore  depfehenfa 
quatnam  morborum  fpecies  confcquantur ,  videbimus. 
Membra  primum  gravitate  &  laffitudine  premuntur,  qu« 
provenit  a  fanguine  nimio  elateri  (olidorum  renitente  & 
adsquatam  eorum  ContraVfionem  impediente.  fit  ex 
hoc,  ut  multis  in  locis  (anguis  ftagnet,  quod  prMertim  fit 
in  iis,  ubi  fanguis  ordinario  tardius  movetur,  qualia  funt 
In  abdomine  potiitlmuni  &  fpeciatim  in  vafis,  qua?  ad  ve¬ 
nam  port£  fanguinem  revehunt.  Nullibi  vero  facilius  id 
contingit,  quam  in  His,  qua:  fanguinem  ab  intefiinis  pra£- 
fertini  colo  6t  redlo  per  V.  P.  ad  hepar  revehunt.  Nam 
vafa  haec  venofa  perpendicularem  legunt  fefffle  viam,  dum 
fanguinem  trunco,  a  quo  ttafcuntur ,  infundunt,  &  defunf 
adminicula,  dc  quibus  aliis  venis  natura  profpexiti  Si 
itaque  circuitus  (anguinis  per  hepar  eft  impeditior,  ut  V.P. 
fenguirie  fe  promte  exonerare  nqn  poffit,  (tagnat  facilli* 
rhe  in  vena,  quae  cx  inferiori  abdominis  &  intefiinorum 
regione  addu&iw  cruorem  ad  truncum  fuum  vehit ,  & 
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ia  ea  ,  qua?  ex  liene  receptum  fanguinem  in  hepar  ducit. 

Qupdfi  vero  in  priori  cafu  fanguis  in  vena  fubfiftat  quafi,  & 
flagnet :  tum  impedit,  quo  minus  ex  arteriis  accedetis  in  ve¬ 
nam  concedere  polfit,  &  cum  a  tergo  arteria?  fanguinem  ad¬ 
ducere  noti  delinant ,  fit  vaforum  difienfio  &  dilaceratio, 
quam  deniq;cruoris  finceri  fluxus  confequitur,qui  contingit 
in  itifdUno  redo  &  hamorrhoidalis  nominatur.  Hic  au-  Hamorrboi- 
tem  in  lenibus  ideo  potifliinum  utplurimum  contingit,  dum  genefis, 
quoniam  difficilius  fere  fanguis  per  vifcera  movetur  ,  & 
quia  motui  voluntario  parcunt,  quo  magis  adhuc  fangui- 
nis  iter  per  vifcera  impeditur.  Quamdiu  autem  hic  di- 
dus  fluxus  hamorrhoidalis  legitime  fit,  infigne  efl  natu¬ 


ra:  bene  valentis  opus ,  ceu  a  Solenandro  Conf.  20. 

Sed.  4.  tanquam  falutare  natura:  opus  extollitur  de 
quo  Julius  Cadar  Claudinus  Confli.  20.  aflerit,  quod 
haemorrhoides  fluentes  fwt  auxilium  pro  longa  fani ? 
tate ,  (ji  a  multis  morbis  preefervent ,  nam  corpus  languine 
nimio  deplet,  &  plus  quam  V.S.  indifpofltis  proficit,  dum 
fanguinem  e  loco,  ubi  morbos  parare  polfet ,  proxime 
educit.  Sed  periculofus  efl  hofpes,  &  latet  omnino  an  Supprejfa 
guis  in  herba.  Si  enim  fubfiftit ,  truculentos  fpafmos ,  hanmrhoi^ 
flagnationes,  infardus  vjj.ee  r.um ,  inteftini  redi  exulcera-  des  quidem f 
tiones,  colicam  convulflvam ,  qua  hamorrhoidalis  dici-  fwtur* 
tur,  producit ,  vel  midum  cruentum  generat ,  quod  levis- 
Ifime  Sc  fiepiflime  in  fenibus  contingit ,  quorum  hcemor- 
thoides  anomalis  motibus  lunt  obnoxii,  jiti  morbi  ex  har- 
morrhoidum  anomaliis  fuflus  ab  Excell,  Dn.  Alberci  funt 
rccenliti,  qui  hop  negotium  in  Trad.  de  Hamqrrh.  per- 
tradavit ,  &  multis  obfervationibus  ex  Autoribus  tain 
antiquioribus ,  quam  recentioribus  colledis  compro¬ 
bavit,  d  2  §•  m 
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§.  XXL 

Plethoram  &  morbos,  qui  ex  ea  corpus  adoriuntur, 
breviter  vidimus,  nunc  opus  eft,  ut  Cacochymiae  pro* 
ductionem  confideremus.  Hujus  origo  derivatur  potis- 
ffiraum  ex  rribus  caulis:  fi  vel  vifeera,  per  qua?  fpecia- 
tim  hic  hepar  &  lienem  intelligo,  in  fundtiombus  fuis  lan¬ 
gueant, &  fanguine  craflb  copiofo  inlardta  funt,vel  quod  ad¬ 
huc  pejus  plane  indurata,  fcirrhofa  5  vel  fi  digeftionis  vitium 
variis  mucidis  fordibus  chylum  inquinat?  vel  fi  fecretiones 
utilium  ab  inutilibus  ,  &  horum  excretiones  languent. 
At  vero  in  fenili  corpore  fecretiones  cum  excrctionibus 
impeditas  &  digeftionem  vitiolam  effe,  fupra  tradidimus 5 
in  fenili  corpore  circulum  fanguinis  per  vifeera  &  abdo¬ 
men  ordinario  languere,  &  attenta  obfervatio,&  fana  ra¬ 
tio  abunde  docet ,  quin  ipfa  nimia  fanguinis  in  corpore 
copia  cacochymia?  caufa  fepe  fit.  Non  vero  folum  in 
vafis  vitiofos  humores  alunt  fenes,  verum  in  prima  etiam 
regione,  qua:  ciborum  lolutioni  &  digeftioni  dicata  eft, 
varte  fordes  mucidae,  biliofe,  acida?  ftabulantur,  quae  o- 
mnes  ex  eo,  quod  digeftio  in  fenibus  eft  impedita  &  dif¬ 
ficilis,  in  corpore  generantur. 

§.  XXII. 

His  vero  de  caufis,  quod  impuri  humores  in  venis 
&  prima  regione  ftabulantur,  varii  fenum  morbi  reful- 
tant.  Quodfi  enim  vitiatis  fic  humoribus  &  impurita¬ 
tibus  falino  biliofts  &  tartareis  inquinatis  accedat  ulterior 
perfpirationis  fuppreiTio,  quod  variis  de  caufis  contingere 
lolet,  &  facillime  fi  fola  aura  frigidiuicula  ad  corpus  ad¬ 
mittatur  ;  tum  fubito  ferofe  defluxiones  partes  infeftant, 
& ‘rhevmatifmorum  parata  eft  genefis  >  .huic  enim  caute 

nata- 
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natales  debent  coryzae ,  gravedines  ,  odontalgia?  quoque 
fopius  ,  imo  non  raro  tuffes .  raucedines  &  catarrhi.  Si 
in  articulorum  partes  nerveas  &  fenfibiles  vitiofum  impu¬ 
rum  ferum  delabatur  ,  articulorum  dolores  oriuntur  ;  fi 
vero  ad  cludius  urinarios  renes  &  veficam  feri  tartarei, 
impuri  ieceffio  fiat  ,  varii  producuntur  fpaftni,  fi  enim 
urethram  &  fphindlerem  ,  imo  ipfius  veficae  membranas 
valde  fenfibiles ,  falince  acres  hae  partes  laceffent  oriuntur 
inanes  fed  dolorifici  ad  mingendum  fiimuli,  ftranguriae, 
imo  vefica?  faepe  arrofiones,  quod  ex  moleeulis  urinae  in- 
ftar  furfuris  innatantibus  comparet.  Si  vero  materia  tar- 
tarea  craffior,  cum  mucidis  partibus  in  veiica  combine¬ 
tur  ,  excluditur  calculus.  Quando  autem  perfpiratione 
impedita  falini  acres  humores  in  corpore  accumulati  ad 
jinteftinorum  devolvuntur  compagem,  &  in  ipfis  intefii- 
mis  continentur  impuritates  &  inquinamenta  varia,  tum 
fpafmodica?  inteffinorum  affedliones,  diarrhoeae,  lienteria?  & 
Ipaffiones  coeliaca?  proveniunt*  Huic  impuritati  fangui- 
mis  infigni  debentur  etiam  pruritus  cutis ,  exulcerationes 
:i&  difficiles  partium  lsefarum  confolidationes.  In  oculis 
i  vitiofi  acres  humores  producunt  lippitudines  &  graves  a- 
;  lios  oculorum  morbos.  Hos  morbos  totidem  fere  verbis 
rrecenfet  Hip.  aph.  Sedi.  III.  Senibus  autem  inquit  talia 
i  contingunt :  Spirandi  difficultates,  defluxiones  cum  tuffi, 

\  urina  Jiillicidia ,  urina  difficultates  ,  articulorum  dolore s9 
\  nephritides,  vertigines,  f  derationes ,  mali  habitus ,  pruri¬ 
tus  totius  corporis  ,  vigilia,  alvi ,  oculorum  \5  narium  hu- 
Mmiditates,  viflts  hebeditudines,glaucedines,  auditus  gravia 
x Sates .  Et  Gelfus  Lib.  IL  Cap.  L  ita  habet.  Infenellute 
spiritus  (S  urina  diff  icultas  ,  gravedo  9  articulorum  &  re - 
|  £)  3  num 
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num  dolor esy  nervorum  refiiutiones,  malus  corporis  habitus 
cachexiam  gr&c  e  appellant^  noclurn&  vigilia^  vitia  longiora 
aurium^  pr&cipueque  fi  luta  alvus ,  <5  qux  fiequuntur  hanc 
tormina  ,  velUvitas  intejlinomm^  cateraquefufi  ventris 
ytala* 


XXIII. 

Si  vero  |ti  crefcentibus  ulterius  fucceflu  tempori? 
fanguinis  impuritatibus  &  coeuntibus  vafeuiis  minimis 
vires 'deficiunt,  imo  plane  profiernuntur  }  durn  caufie  a 
quibus  fiunt ,  evertuntur,  fanguinis  motus  qui  antea  fue¬ 
rat  tardus  &  impeditus  jam  evadit  debilis  &  languidus*, 
Et  quia  ad  habitum  corporis  non  latis  propelli  poteft,  adi 
yafa  majora  &  nobiliora  fertur  >  propulfys  verq  ex  hisi; 
nullibi  difficillius,  quam  per  abdominis  vifcera  movetur* 
in  quibus  etiam  tandem  plane  iVagnat  &  in  liene  utpluri-1 
mura  fubliftens  impedit,  quo  minus  i??  quem  vafa  brevi# 
ex  ventriculo  recipiunt,  ad  lienem  ferri  pofiit;  dum  vero; 
in  ventriculi  tunicis  impactis  manet  fanguis,  ahitinfpha? 
celofam  corruptionem,  in  liene  vero  pariter  producit  pu¬ 
tredinem,  hinc  fit,  ut,  fi  fenio  confertos  poft  mortem  in¬ 
tueamur,  lien  ita  corruptus  flt,  ait  digitis  dirimi  &  per¬ 
forari  pofiit.  Hsec  cft  caufa  mortis  reperiunda  in  omni¬ 
bus,  qui  ob  provertam  valde  aetatem  moriuntur,  &  mor¬ 
tis  ventura;  nuncius  cfi  appetitus  Sc  virium  plenarius 
i.  lapfus.  Si  verq  vifcera  ante  minus  filva  in  fenibus  in 
corruptionem  ulcerofam  fatifeant,  exoritur  febris  herticai 
qusr  hac  in  aetate  aliud  nomen  accipit,  &  maralmus  fc*; 
nilis  appellatur* 
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§,  XXIV, 

Cum  autem  tra&atio  noflra Medica  fit:  non  fnffi-* 
cit  nofie  tantummodo  affli&iones,  qua?  fenibus  ex  natura 
corporis  mutata,  &  per  fenium  alterata  funt  infc fiar ,  non 
fuffkit  etiam  nofle  morbos ,  qui  ex  hac  difpQfitibne  in 
corpus  irruunt*  verum  opus  efl  ut  medice  traAaturi  me¬ 
dicam  fubjungamus  tonfiderationem,,  Et  quia  curam 
unius  cujusque  affeftus,  de  quibus  hic  fermonem  infii- 
tuimus,  tradere  efl  opus,  quod  Differtationis  limites  lon¬ 
ge  excedit :  fatis  falturuni  me  titulo  traftationi  huic  prae¬ 
fixo  reor,  fi  ex  fonte  dietetico  confilia  &  auxilia  depro¬ 
mam,  qiiae  omnes  fenum  afflictiones  abigere  per  aliquod 
tempus  pofTunc ,  &  a  morte,  fi  npii  prafervant,  praefer- 
Vant  tame  n  a  tempeftiva  &  immatura.  Sed  putabit  quii-  An  pffit  p* 
piam  frufira  harc  ad  vitam  incolumem  magis  &  longio-  neikts  ab  * 
rem  tradi  adminicula  ,  cum  fecundum  Tralliani  effatum,  grttudmi- 
quod  Lib.  XII.  de  marafmo  habet.  Senium  nulla  'ptedicina  ¥r*Jir 
tolli  pojfit ,  quam  in  rem  erudite  Cei*  Verulamius  loco 
fupra  citato  ita  differit :  H&c  jnteJHm  ilk  calamitas,  quam 
nulla  ars ,  nulla  humana  indufiria  effugere,  imo  ne  reprime - 
re  quidem  poffit .  ,  Etenim  fi  cui  ah  ortu  temperato  %>el 

ipje  Aefculapius  prafit,  qui  illum  ab  iis ,  quae  foris  funt,  aut 
quae  intro  fumuntnr  %  jaloum  &  incolumem  Jic  tueatur ,  ut 
nullum  corpus  inde  derimentum  capiat ,  is  tamen  a  femet 
ipfo,  fuaque  fponte  magis  conficietur ,  confumeturque  donec 
extremum  vita  fpiritum  edat .  Verum  enim  vero  dictitat  id 
lana  ratio,  &  attenta  indies  confirmat  experientia,  quod 
ii,  qui  naturam  nacti  funt  robuftam  nec  violento  vdut 
inodo  per  varios  in  rebus  non  naturalibus  excefius  eas 
pfoftraveruot  ,  diutius  vivant  pne  iis ,  qui  corpore  funt 
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valde  debiles;  eadem  docet  experientia  debili  etiam  con- 
ftitutione  proditos,  fi  diaeteticis  praeceptis  obtemperent, 
diutius  vivere,  quam  fi  robufti  quidem  fuerint,  fed  nimi¬ 
um  viribus  fidendo  per  abufus,  in  diaeta  vi&usquc  regi-* 
\  mine  infignes  corpus  debile  reddiderint.  Rationi  quam 

optime  confentaneum  eft,  in  tempore  remotis  impedimen¬ 
tis  fanitatem  ulterius  conlervari  poffe,  quam  ft  nihil  lit, 
quod  morborum  generationem  impediat,  nec  novum 
forte  in  medicina  dogma  eft,  quod  praecipit,  ut  defedius 
naturae  ars  fuppleat.  Ex  his  itaque  pramiffis  concludi¬ 
mus  non  inutile  opus  fufeepturos  nos  e(Te,  fi  remedia  pro 
fene&ute  incolumi  ducenda  &  morbis  a  corpore  prote¬ 
landis  fuppeditemus. 

#  §.  XX  V. 

Si  itaque  in  artis  potcftate  fitum  eft  ,  ut  prafervet 
corpus  per  aliquod  tempus  a  fenecftutis  incommodis,  & 
a  morbis,  qui  ex  fenum  difpofnione  ipfis  in  fulta  nt :  vi¬ 
dendum  merito  eft  ,  quibus  auxiliis  impetrare  id  poffi- 
mus.  Natura  humana:  fapientiffrmus  artifex  nobis,  quid 
fequendum  fit  pradcripfit ,  dum  machinam  noftram  ita 
coordinavit ,  ut  circulus  (anguinis  prafervet  corpus  ab 
omnibus  aegritudinibus,  &  in  fanitate,  fi  liber  &  aequalis 
per  totum  corpus  fuerit,  confervet.  Ex  hoc  itaque  fon¬ 
te  depromemus  omnia  confilia  &  auxilia,  quae  in  pratfen- 
Tres  regula,  tiarum  praferibentur.  Primum  quippe  praeceptum  diar- 
qua  corjms  tcciciun  noftrum  erit  ,  ut  circulum  (anguinis  per  totum 
fanum  con -  corpus  liberum  &  aequabilem  praedemus;  alterum  quod 
fervant .  ex  }10C  [egitime  cotiftituco  neceffario  con(equitur  ,  eft 
fecretionum  &  exert donum  incolumitas  ;  tertium  eft 
novorum  humorum  fed  congruorum  in  corpore  gene¬ 
ratio,  §.  XXVI. 


SeneBus  ipfaworhus* 
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§.  xxyr. 

Qua  rafio ne  motus  fanguipis  circularis  per  corpus 
univerfum  falvus  &  incolumis  fit  confervandus,  res  eft 
diftu  facillima, fed  ubi  proflandum  efl  &  in  corpore  fan- 
guinis  iter  liberum  &  aequabile  reddendum  ,  pluribus 
obruta  difficultatibus.  Manet  quippe  fanguis  in  legitimq 
&  naturali  fuo  motu,  fi  folidorum  motus  efl  moderatus 
&  temperatus  \  fi  vafcula  &  dudluli  minimi  funt  aperti 
ut  humorem  appulfum  recipere  poflint,  fi  folidorum  ro¬ 
bur  efl  par  movendo  fanguini,  &  fi  humores  adaequatam 
habent  confiftentiam,  fpirimafcentiam  &  fi  cbpia  nec  ex¬ 
cedunt,  nec  deficiunt.  Si  viget  circulus  (anguinis,  valent 
etiam  omnes  funfliones  in  corpore,  ergo  &  fe- ac  excre^ 
tiones.  Si  autem  tam  circuitus  fanguiois,  quam  fe-  &  ex^ 
cretiones  per  totum  corpus  legitime  fiunt  }  ncceffario  hu¬ 
mores  confumuntur,  &  alienam  indolem  induunt \  quare 
necefle  efl  ,  ut  ad  Punitatem  &  vitam  confervandam  novi 
humores  corpori  ingenerentur  blandi  ac  temperati ,  & 
partibus  fpirituofis  fufficienter  inftrudli.  Non  meliori: 
igitur  via  procedere  me  poffc  arbitror,  quam  ,  ut  tritam  In  di<eta  fb- 
jllam  fex  rerum  non- naturalium  claffem  pertractando, num  ordi- 
quid  ex  his  fenibus  profit,  vel  nqcea.t,  oftepdam.  Si  e-  nanda  fex  rej 
nim  harum  obfervatio  fit  accurata,  tria  fupra  tradita  fani - 
tatis  confervand^  fundamenta  vigent,  &  corpus  in  fano  -m 
flatu  confervam, 

■  ■  .  .  §.  XXVII, 

Hoc  ordine  3«uris,primo  loco  fefe  offert  /er.  Eu  Qualis  der 
ille  vitae  illud  pabulum,  quo  intercepto  tollitur  refpiratio,  cm,. 
&  vita  ceffat.  Non  fufficit  vero  tantum ,  ut  fenes  aere  ducat,  -  - 
libero  gaudeant,  verum,  cum  iple  aer  variis  mutationi¬ 
bus  fit  obnoxius*  quas  illico  in.  corpus  nollrurp  transfert, 
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c  re  eft  videre,  quinam  aer  pro  ternum  fanitate  fit  potififi- 
nuim  commendandus.  Aer  purus  *  ferenus  temperatus 
eft  infigne  ad  incolumitatem  imo  ad  longaevitatem  auxili¬ 
um  \  quamobrem  in  lenibus  etiam  hauriendus  eft*  Nam 
aer  ,  qui  multis  impuris  exhalationibus  inquinatus  eft, 
promtam  morborum  caufam  fuppeditat,  Teftantur  de 
aeris  falubritate  loca  montofa,  elatiora,  in  quibus  aer  pu¬ 
rior  &  ferenior,  temperatus  tamen  hauritur,  horum  in¬ 


colae  multo  vegetiores  &  alacriores  obfervantur*  quam  ubi 
paludes  &  ftagna  reperiuntur.  Eligendus  etiam  eft  aer 
temperatus,  nec  minus  frigidus,  neque  vero  exceffive  ca¬ 
lidus  ;  nam  ille  impeditam  tranfpirationem  magis  adhuc 
fufflaminatj  hic  vero  nimias  ebullitiones  in  fanguine  ex¬ 
citat,  viribusque  eft  inimicus.  Moderate  autem  calidus 
pororum  apertioni,  &  pcrfpirationis  fucceflui  multum  ve¬ 
lificatur.  Hac  de  eaufa  Gelfus  Lib.  11.  Cap.-I,-  Senes  cejla- 
ie  optime  Valere  ,  (S  quod  hyems  ipfis  inimicior  fit  pro  * 
nupeiat ,  quoniam  in  illa  excretio  cuticularis  promove¬ 
tur  ,  in  hac  fupprimitur.  Conclavia  etiam  habitanda  le¬ 
nibus  aere  fereno  &  temperato  ,  quoad  fieri  poteft  ,  fint 
Referta,  &  contra  aeris  vkiffitudines  corpus  probe  vefti- 
fhi  mentis  contegendum*  Inimicus  vero  omnibus  aetatibus, 

fed  prsfferrim  fenili  eft  impuris,  tetris,  vappidis  exhalatio¬ 
nibus  inquinatus  aer,  nimis  frigidus,  vel aeftuofus,  nebu® 
lolus,  pluviofus,  inimicae  etiam  fubitae  acris  mutationes^ 

$y  XXVill. 

!J$u4  circa  De  cibo  &  potu  haec  tenenda  funri  Alimenta  ferti-  * 

citum  iinen*  pcf  exigunt  exquifitam  ad  vires  ftomachi  imo  totius  cof-  - 
dajint-  potis  relationem  tam  ratione  copis,  quam  fubftantik*  Cuni 
igituf  in  feneclute  viridi  conftituti  fatis  adhuc  viribus  va¬ 
leant,  tum  non  opus  habent,  vutam  ftri&e  legibus  diate* 
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ricis  hoc  in  genere  fe  acjftringanr;  fuadenda  tamen  magis 
eft  mediocritas»  Senes  vero  decrepiti ,  naturae  debiliorip 
accuratiori  diaetae  ratione  utantur  oportet.  In  genere  auten^ 
cibi  mollioris  &  adiblvendumaptiorisrubftantidefuntpr^ 
ferendi  durioribus,  vijcidioribus,  comparioribus*  Confuji* 
mus  itaque  e#  animantibus  junioribus  depromtas  carnes, 
juicula,  gelatinas,  item  ova  fedforbilia,  ex  lajdje  parata  juf? 
cula,  fed  ne  adfit  acidum  in  ventriculo  copiofum.  Ex  flu? 
viatijibus  pilees,  quorum  carnes  fiunt  duriores,  nec  in  mu- 
cofam  pultem  defeifeunt,  &qui  in  fluviis,  non  vero  fiagnis 
vivunt,  cancros  etiam  fluviatiles,  fed  ne  ventriculus  njmL? 
um  fit  debilis  &  impuritatibus  obfeffus  fuademus,  Ex  ve*- 
getabilibus  conducunt,  qua?  oleum  fubtile  in  fe  recondunt, 
qualia  fimt  femina,  fed  remotis,  qua?  una  cum  oleo  multunt 
vifcoficraflioris principii  in  fe  continent.  Ex  oleribps  & 
frudibus,  qua:  facile  cocioni  obtemperant  &  vim  lenem 
medicam  habent,  laudantur,  fiunt  talia ;  herba  &  radix  pe- 
i  trofclini,  fifcris,  naflurtii  fpecies,  acetofa,  pallula?,  pruna  &c 
I  Carnes  vero  infumata?  &  falita?  non  nimis  fiunt  re form  idaa- 
dtc,  fi  ventriculus  adhuc  officio  fuo  fungitur, .&  fi  afluet  um 
3  iis  fit  fubjeclum,  fed  non  peccent  copia,  nec  frequentius  in¬ 
gerantur.  Generalis  enim  efl  regula,  &  lenibus  quam  maxi¬ 
me  obfervanda  quam  ex  Celfo^  Lib  I.  Cap.JI.  uU 

\  fid  abum  ventum  ejly  nunquam  utilis  ejl  mmiafatiet&s.  In  af- 
iumtkme  etiam  alimentorum  hic  ordo  tenendus  efl,  quod  in 
prandio  durioris  fubftantia?  alimenta,  major  etiam  portio  jn* 
geri  poffit  *  in  coena  autem  jufcula  &  mollioris  fubftanti^ 
parciori  in  copia,  fic  ventriculo  &  dipfiioni  magis  confuli- 
i  tur,  fic  fomnus  etiam  eft  placidior.  Ab  his  autem  alimentis 
fenes  abftineant,qua?  multas  in  primis  viis  relinquunt  cru¬ 
ditates,  qu£  agrius  folvuntur,  &  ventriculum  gravant,  quas 
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in  flatus  facile  explicantur, quae  facile  fermentant,  &  alvi  ob- 
ftrudtionem  promte  irtducunt.  Sunt  talia  i  carnes  indurata, 
pifces  praefertim  marini  exficcati ,  farinacea,  pifa,  lentes,  fa¬ 
bae,  legumina  crafliora;  mellita,  facharata,  fructus  horrei, 
melones,  cucumeres;  frudbus adftringentes,  mala  cydonia, 
&caetera  ex  vegetabilum  familia  aufiero  vel  acerbo  fapofe 
praedita.  Aromata  vero  &quae  cum  alimentis  rnifceri  folent 
ad  ventriculum  roborandum  &  fiimulandum  ut  funt:  Zedo- 
aria,  r.  armoracia,  porrorum  &  allii  fpecies  in  convenienti 
proportione,  ncc  nimis  frequenter  affumtaufum  habent  in* 
figniffimum*  ,  .  V  \V| 

&  XXIX. 

Inter  potulenta  ea  funt  faluberrima,  quae  puriora 
funt  &  leviora.  Laudem  itaque  pra?  omnibus  meretnr 
aqua  fimplex,  fed  pura,  levis,  &  fubtilis.  Nam  probet 
menftruum  fubtiliffimum  ,  quod  poros  ciborum  penetrat, 
ac  intime  recludit,  &  chyli  boni  generationi  valde  velifi¬ 
catu^  Eft  praeterea  potus  ,  qui  cum  omnibus  alimentis 
fumi  potefi,  ac  femper  innoxius ;  nec  folum  diaetetice  ii- 
furpari  potefi,  verum  medicinam  etiam  probet  valde  ef¬ 
ficacem  ,  ubi  obfirueffi  canales  expediendi  funt ,  &  fluidi* 
tas  ianguini  concilianda  ,  quod  pro  more  fuo  folide  evi- 
ftum  dedit  llluftris  ac  Cei.  Dn  Fr.  Hoffm  annus  in  Differ¬ 
tae.  de  aqua  medicina  univerfali.  Si  vero  ventriculi  de¬ 
bilitati  confidendum,  egregie  juvat  eam  cum  vini  adulti, 
generofi  parte  dimidia ,  vel  tertia  mifcerc  atque  fic  in  u- 
fum  ducere»  Ex  cerevifiis  fubtiliores  eligimus,  rejedfis 
valde  lupulatis,  crafhs  &  nimis  pinguibus,  item  quae  fla¬ 
tu  ientias  caufantur.  Vinum  vero  Jac  fenum  didlum  ita 
ufurpandum,  ut  vires  erigat,  .non  autem  in  tanta  copia, 
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iit  eas  profternac.  Fraeftat  medicamenti  loco  eo  uti,  in 
moderata  proportione,  ita  enim  chylo  fpirituacefcentiani 
ingenerat ,  ventriculum  firmat ,  &  C.  S.  promovet.  Eli» 
genda  autem  funi  ea  *  qua?  magis  funt  adulta ,  gener ofa* 
pura  &fpirituofa$  rejicimus  ignobiliora*  recentia  *  quae 
acida  lunt  *  &  multum  terrae  calcarem  in  Finu  recondunt. 

Quod  ad  potus  reliquos  rpirituofos  &  Fpiritus  ardentes 
attinet ,  eoriim  ufurh  plane  improbamus  *  nifi  in  vini  de- 
feftu  quando  cibi  duriores  ,  compariores  ventriculum 
gravant  *  ad  digeftionem  facilitandam,  fed  ingefto  prius 
potu  tenui  fuffidenti*  afiumantur,  Nam  vifccrum  indu- 
rationes  &  infarsus  producunt.  Potus  Thee  &  Coffec 
in  fe  non  nocent  ,  inio ,  quod  priorem  praefertira  attinet 
prodeft,  faltem  cavendum  ne  nimium  ftnt  faturatj*  necfa- 
charo  nimium  edulcorati.  Succolada  autem  cum  lacie 
eodta  plus  nocet,  quam  prodeft  $  cum  aqua  vero  cocta 
additis  congruis  aromatibus  magis  prodeft  ,  cum  vino 
Fruftra  coquitur,  nam  fub  coctione  partes  fpijrituofe  avo¬ 
lant  ,  praeftat  igitur  poft  coctionem  cum  aqua  tantillum 
Vini  generofi  addere, 

§.  XXX. 

Tertio  loco  circa  motum  &  quietem  pauca  pras-  Motus  & 
Fcribenda  funt.  Motus  nimius  nocet,  nocet  etiam  quies  quietis 
nimia  5  quare  moderamen  hic  quam  maxime  fuade-  fdemtio. 
mus.  Ea  autem  motus  fpecies  eligenda  eft?  qua?  corpori 
pro  fui  conftitutione  maxime  cft  conveniens  *  ut  debili¬ 
bus  debiliorem  *  valentioribus  autem  fortiorem  motum 
praecipiamus*  Ex  omnibus  fpeciebus  vecturam  &  equi¬ 
tationem,  utpote  fub  qua  fahguini  iter  facilius  per  partes 
abdominis  conciliatur.  Deambulatio  etiam  in  plano  ad 

£  £  mode^ 
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moderatam  usque  diapnoen  inuituta  multum  prodeft; 
neque  minus  lectio  vel  locutio  vocc  altiori  fadla  juvat, 
quam  Hippocr.  a  ceena  ft  inilituatur,  multurri  laudat  in 
Lib  111.  de  diasta  inquiens  :  vocis  exercitatio  a  coena  valde 
commoda  efi.  De  omnibus  motuum  Ipeciebus  tenen^ 
dum ,  quod  fub  aere  fereuo  &  temperato  flnt  inftitu- 
endar ,  &  digeftione  abfoluta  ac  ventriculo  vacuo.  Mul- 
^  tum  etiam  juvat  poft  motum  abfolutum  infufum  cali^ 
dum  forbillare ,  fic  enim  perfpiratio  augetur  ,  fangujs 
magis  diluitur  5  unde  e  re  erit  ex  herbis  diaphor.  & 
refolv.  cum  roborant,  jun&is  ea  concinnare,  v.  gr.  herb, 
veron.  beton.  inelilf.  cort.  citr.  aurant.  Ubi  vero  virium 
debilitas  motum  non  permittit ,  infignis  utilitatis  funt 
fridliones  cum  pannis  calidis  inilituta*,  pnefertim  in  con*^ 
clavi  temperate  calido ;  hoc  pa$o  enim  intenditur  mo* 
tus  fanguiiiis  &  excretioni  cuticulari  conlulitur* 

§.  XXXI, 

Circa  fi*  Smni  &  vigiliarum  ratio  habenda  eft  ita  ,  uthoc 

mmm  fyj  paffu  quoque  mediocritas  obfervetur.  In  fomno  mo^ 
gilias  qua  jus  tenendus  eft  ifte ,  ut  nec  nimius  fu ,  nec  nimis  bre- 
tenenda  Jinty  jsjon  vero  certo  horarum  fpatio  hic  fenes  alliga- 

expono*.  muS|  verum  tamdiu  dorniendum  iptis  cfle  cenfemus,  do¬ 
nec  nulla  in  fomnum  ulterior  fit  propenfio.  Et  fi  cor¬ 
pus  poft  fomnum  levius  fit  fadtum,  viresque  reeolle&a?, 
finiendus  efi  ;  fi  vero  adhuc  caput  torpet ,  &  membra 
gravia  funt,  plus  fomno  indulgeodum  cenfemus,  id  fal- 
tem  monemus,  ne  nimius  lit,  nam  fic  etiam  capiti  temu¬ 
lentia  ,  &  membris  gravativus  fenfus  inducitur.  Dein¬ 
de  ,  quoad  fieri  poteft  ,  jubemus,  ut  fomnus  capiatur  in 
conclavi  fatis  fpatiofo  &  aere  puro  ijnbuco  ,  &  corpus 
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flragulis  bene  muniatur  $  fic  Cnim  Faiutaris  (sepe  fit  dia- 
pnoe,  qu£  pofi  abfolutum  Fomnuni  non  eft  intercipiens 
da  ;  Verum  infufo  calido  promovenda,  &  corpus  in  ie~ 
6lo  detinendum  ,  usque  dum  mador  remifcrit.  Somnus 
meridianus  Utilis  etiam  efi,  prifertim  fi  is  de  node  fuerit 
interruptus  ,  &  corpus  agilius  reddat.  Vigilia  prstcepto 
iiovo  opus  tion  habent ;  nam  ingruente  lomrio  finiendas 
cenfemus  i  nec  ih  longius  tempus  protrahenda*  funt ,  da- 
snmim  enim  in  corpus  inferunt. 

§.  xxxii. 

Excreta  autem  &  retenta  ita  fe  habeant,  ut  illa  his 
fint  aequalia.  Retenta  VerO  fint  blanda,  dulcia,  &  tem¬ 
perata  verbo  naturali  crafi  prsrdita*  Excretionum  autem 
praeprimis  tres  fpecies  funt  cuftodiendae ;  ea,  quae  per  cu- 
tim,  alvum,  &  urinam  fin  Illa ^  fi  corpus  ab  aiirae  frigidi¬ 
oris  acceffu .muniatur,  viget  \  per  motum  vero  conveni¬ 
entem  ,  infufa  calida,  &  fsepe  fub  formio  corpore  probe 
tedio  intenditur;  ifia  lub  inteftinofum  robore  falvo  *  ci¬ 
borum  congruorum  ingeftione  ,  &  lufficienti  potu  legi¬ 
time  fe  habet  \  per  cibos  vero  lenientes ,  fiimulantes  le¬ 
niter  etiam  excitatur  ;  ha^c  motu  &  potu  fivfficienti  et¬ 
iam  falva  efh  Pratprimis  vero  alvina  officii  fui  folet  obii- 
vifci,  quod  morbi  venturi  eri  indicium  J  quare  laboran¬ 
dum  eft,  ut  ea  quantocius  in  ordinem  redigatur,  per  fui- 
Cula  pinguia,  gelatinofa,  prunata,  &  paffulata.  Nam  cii- 
fandum  ett  femper,  ut  femei  minimum  intra  diei  fpatiu-m 
alvus  officio  fuO  fungatur,  Reliqui’  excretiones ,  q  i 
periodice  fieri  folent,  &  prasprimis  fanguinc %  etiaib  cuilo- 
dienda*,  &  praeferri m  circa  id  tempus  5  quo  fieri  eonfue- 
verant  5  accurata  in  vi&us  vitique  regimine  tenenda  eft 
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diaeta,  &  fi  fegnius  fluant,  moderate  funt  excitanda  Si 
vero  demum  ceffent,  fed  nimia  in  venis  alatur  fanguinis 
copia:  artificialis excretio  per  Ven&fc&ionem  in  taloten- 
tainda,  q*iod  in  iis  etiam  jubeo ,  qui  fpontaneas  fanguinis 
evacuationes  non  habent ;  fed  circa  confuetum  tempus 
reiterandae  funt ,  nili  virium  immineat  defe&us.  In  qui¬ 
bus  certis  temporibus  coryza?,  fudores,  diarrhoea  fieri  fo^ 
lent,  iis  etiam  accuratum  regimen  praecipio  in  fex  rebus: 
non-naturalibus,  neque  vero  ha?  excretiones  fupprimenda? 
funt;  verum  potius  Audendum,  ut  quod  ad  diarrhoeas, 
coryzas  attinet,  ea?  purgato  corpore  apertantur. 


§.  XXXIII. 

Ad  vitam  incolumem  ducendam  multum  valent 
animi  tranquillitas  &  quies;  quantum  enim  motus  corpo¬ 
ris  valetudini  infervit,  tantum  vanimi  quies  fanitati  etiam 
conducit.  Studendum  itaque  ut  animus  fit  pacificus, 
latus,  decora  voluptate  perfufus  &  in  quiete  compofitus. 
Contra  omnes  immoderati  animi  affedtus  fanitatem  vio¬ 
lento  velut  modo  convellunt;  funt  ex  horum cenfu moe¬ 
ror  diuturnus  &  angor,*  terror,  ira,  invidia  &c.  Impri¬ 
mis  vero  fenibus  autor  fum ,  ut  a  venere  fibi  caveant  > 
nam  vires  hoc  padto  profternuntur  &  mors,  qua?  diu  pro¬ 
telari  adhuc  potuiffet,  lubito  acceleratur. 


§.  XXXIV. 

Ex  medicamentorum  penu  pro  fenum  valetudine 
tuenda  &  eonfervanda  ha?c  Jaudo,  quse  digeftioni  fuccur- 
runt ;  excretiones  promovent ;  obfirucSiones  referant; 
fanguinem  depurant,  nimium  imminuunt ;  &  in  decrepi¬ 
tis  vires  cuftodiunt.  Ad  digelUonem  juvandam  nec 
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i  iK)fl  chylum  depurandum  &  fpirifcuofis  paribus  knbucn- 

i  dum  prae  omnibus  laudem  merentur  amara  cum  aroma» 
tibus  ventriculo  amicis  nupta.  Initat:  omnium  effe  par* 
eft  Elixir  ftomachicum  Illuftr.  &  laude  mea  majoris  Dn* 
Fr.  Hoftmanni ,  vel  ad  ejus  exemplar  compoiitum  cum 
meniteuo  vero  alcalino  potius ,  quam  fpirkuoib  extra* 
ftum  ,  ex  Extr.  oenr.  minor.  C.  calcar,  pimpin.  alb.na-* 
lam.  arom.  r4  arr  ana  unc.  j.  cardam.  cinnam.  corr.  &mv 
tec.  Inccin.  ana  drachm.  vTj.  croc.  orient.  drachm  i  i  j, 
Extrah.  1.  a.  multo  pradlantiores  vires  acquirit,  fi  cumfpir* 
Tai.  dulc.  nuptum  propinetur.  Excretioaes  promovent 
&  fpeciatim  tranfpirationetn  infula  herbarum  calida  * 
quale  eft  quod  §.  XXX.  laudavimus  \  vd  quod  acui  et¬ 
iam  cum  cinnam.  card.  bened.  &  fcord.  parte  poteft,  ae¬ 
que  pro  pectoris  impuritatibus  lalfis  emolliendis  Sc  in* 
volvendis  inutile  erit  R-ad  glyztrrh.  &  anif.  fteli.  addere 
Ea  vero  quae  per  urinam  &  alvum  fit  excrcdo  .  optime* 
aquis  mineralibus  temperatis,  intenditur,  quales  funt  Sei* 
terant,  imo  fi  vires  adfum,  Carolinst  etiam,  praier  virtu¬ 
tem  enim  alvum  &  urinam  moventem,  Gbflrudlioaes  re¬ 
ferant,  corpus  depurant,  &  digeilionem  etiam  juvant,  fi 
icilicct  {ub  debito  regimine  ufurpentur.  Saluberiorerri 
virtutem  acquirunt  bi  fontes  ,  li  cum  Cero  ladlis  dulci* 
vel  infignius  cum  ladle  afinino  mifcenturs  non  tamen 
laude  fua  defraudamus  pilul.  talfam.  iofufa  na  annat.  c0 
ifaab.  &c.  Sanguinis  quantitatem  optime  V.  S.  pruden¬ 
ter  inftkuta  imminuit ;  quod  divinum  eft  pro  vita  pro¬ 
longanda  remedium  ,  fed  cautione  opus  eft.  Vires  Ia- 
bafcentes  erigit.  Balf.  vit.  Illuftr.  Fr.  Hoffmanni  facharo  fi 
Milkntur  aliquot  guttv  vel  etiam  in  Elaofacbarum  re- 
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dicantur  ,  aut  liquor  analeptigus  ,  quem  pro  fenibus 
compofttum  exhibet  Uiuftris  &  Celeberrimus  Dn.  Friet 
Hoffmarinus  in  Diffi  de  valetudine  fenum  tuenda.  Sed- 
non  pauci  funt,  qui  ufum  aquarum  mineralium  contem¬ 
nunt  5  &  multi  iadlis  aftnini  ufum  derident.  Verum 
ut  iis  obviam  eamus  brevibus  affirmo  ,  quod  vel  in  di- 
ftorum  remediorum  principia  non  inquifivermt  ;•••.  vel 
experientia  ,  quid  pralftantiffima  h^e  ‘$mplicia  poffiric, 
defiituti  fint.  Quantum  autem  ad  aquarum  medicina-* 
liutn  ufum  attinet  ,  de  iis  longe  minor  jam  eft  contro- 
verfia,  &  lites  fcrme  obmutuerunt ,  ex  quo  Celeberrimus 
Dn.  Fnd.  Hoffmannus  per  diverfa  cum  diftis  his  fonti¬ 
bus  iriftituta  experimenta  a  priori  docuit ,  quam  faluta- 
ria  contineant  principia  ,  qualia  in  nullo  fumma  etiam 
arce  compofito  medicamento  pharmaceutico  funt  unita, 
ad  humores  diluendos,  depurandos,  obftrudlioncs  &  in¬ 
farsus  expediendos,  cxcretiones  facilitandas,  partes  ro¬ 
borandas  &  ex  quo  frequentiffima  praxis  &  felix  con¬ 
firmavit  cum- funi  mo  plurimorum  argrocantium  levamine, 
dum  congruo  &  prudenti  aquarum  harum  ufu  contuma¬ 
ces  &  rebelles  chronici  morbi  funt  expugnati ,  quam  di¬ 
vinum  in  his  tentibus  tam  calidis  &  frigidis  lateat  auxi¬ 
lium.  Quod  ad  ladfe  afmini  ufum  attinet,  illius  etiam 
ingredienda  faluberrima  Idem  Clariffi  Autor  in  Differta- 
tione  de  mirabili  laftis  aiinini  in  medendo  ufu  pro  mo* 
re  fuo  erudite  expofuit,  &  quantum  humoribus  acribus , 
fallis  depurandis  conveniant ,  &  ad  vires  erigendas  de- 
monftravit.  Si  ab  experientia  petatur  teftimonium,  in- 
ftar  omnium  dfe  poterit  infignis  locus  ,  quem  fepe  lau¬ 
datus  Vir  in  S-yftem,  Mc4.Toui.Hi.  Sed.il.  Cap.Vlll.  de 


Specif.  §.XXlV.  reccnletexPatini  Epift.Tom.il.  neque  de- 
funt  obfervationes  fatis  celebres  &  infignes  de  mira  ad  fani- 
tatem  tuendam  &  morbos  curandos  lacftis  hujus  efficacia/ 
Neque  vero  credendum  ei]U  ac  li  dicta  haec  remedia  ab- 
folutam  habeant  vim  &  potentiam  fanitateni  confervandi 
vel  reftituendi,  diferimine  enim  opus  eft,  &  attendenda 
corporis  conftitutio-,  &  vifcerum  conditio ,  temporis  et¬ 
iam  habenda  eft  ratio ,  &  praeparandum  corpus  ad  ho¬ 
rum  ufum  ,  fi  falutaris  expeftandus  fit  finis.  Quodfi  e- 
nim  in  corpore  vifcera  jam  fimt  corrupta  ,  vires  ferendis 
aquis  impares,  &  ftomachus  nimium  enervatus,  plus  de-  * 
trimenti  accipitur  ex  horum  ufb,  tanaum  abtft,  ut  faluta¬ 
ris  attendatur  eventus  Sed  nemo  hinc  culpam  in  dicfla 
irae  auxilia  conjiciet ,  cum  corporis  conditio  ,  &  minus 
accurata  indicationum  dijudicatio  hunc  errorem  pc- 
pererint.  " 

I  -  §.  XXXV. 


Cum  autem  in  fuperiori  §o.  mentionem  injeceri -  Monitum 
jmus  medicamentorum  quorundam,  qiue  viribus  labalcen-  quoddamw 
tibus  fint  auxilio,  atque  cas  fuftentent,  non  poffumusnon  ctjfanum* 
monere,  ne  eorum  ufusfit  frequens  nimis  ac  reiteratus; 
neque  etiam  largus  *  verum  ita  hoc  medicamento  uten¬ 
dum  ,  ne  aeftum  nimium  augendo  vires  depauperetur  po¬ 
tius,  quam  augeat.  Idem  de  omnibus  aliis  confortanti¬ 
bus,  &  cordialibus  tenendum.  Hic  vero  taxandum  et¬ 
iam  non  immerito  quorundam  peffimum  morem  cenfeo, 
quibus  pnrfcrtim  fi  aetate  adukiores  fuerint,  in  ufu  eft,  ut 
Superingerant  femper  abfoluto  cibo  potum  aquamijusdam 
ta  didhe  vita?,  qua  roborari  ftomachum,  &  vires  incref- 
:ere  perfuafum  habent.  Nonnulis  vero  placet  jejuno 
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ventriculo  eas  haurire  peffimo  etiam  aufu.  Nam  cura 
per  digeftionem  fuccus  ladiformis  ex  alimentis  fit  extra¬ 
hendus,  qui  etiam  cum  lade  maxime  convenit ;  omne 
autem  lac  affufo  fpir.  vini,  ex  quo  pradtd*  aqua  paran¬ 
tur,  in  coagulum  abeat :  hinc  judicatu  facile  eft,  quam 
noxius  ad  Vanitatem  (it  hic  potus.  Quare  non  poffutn 
non  ab  cjtis  ufu  frequenti  &  repetito  dehortari  ,  nifi 
forte  fub  ea,  quam  fuperius  tradidimus  conditione.  Non 
enim  opus  bis  auxiliis  habet,  qui  rerum  non -naturali¬ 
um  ulum  ita,  ut  praefcriptumxft,  dirigit ,  atque  a  nimiis 
lucubrationibus  ,  mentis  fatigationibus  &  follicitudine 
libi  cavet, 

§.  XXXVI. 

Dida  hatc  confilia  &  auxilia  infigni  gaudent  vir¬ 
tute  3;d  fanitatem  confervandam  &  vitam  prolongandam. 
Sed  opus  eft  ,  ut  in  tempore  iis  utamur,  nec  in  annis 
valentioribus  fenedutis  prsefidia  confumi  debent,  necque 
vero  tamdiu  ab  horum  ufu  defiftcndum ,  usque  dum  di- 
da  in  corpore  fc  fiftant  incommoda ;  nam  prxfcrvatjo* 
nem  nou  curam  promittimus.  Hacc  qui  attente  confide 
rabit ,  is  efficiet ,  quo  in  longam  annorum  ferient 

vitat  fu*  protrahatur. 


FINI 


